
 
Neu-Erscheinung 

Ein besonderes Highlight zum 25jährigen Jubiläum des Friedenstunnels  
Am 11. September 2026 erscheint das Buch: 

    
Der Friedenstunnel 

Eine Geschichte über Hoffnung, Mut und Zuversicht 

Aus einem Traum wurde ein Wahrzeichen. 
Nach den Terroranschlägen vom 11. September 2001 fasste Regina Heygster einen 
außergewöhnlichen Entschluss: Ein dunkler Eisenbahntunnel in Bremen sollte zu  
einem Ort werden, an dem Frieden sichtbar und erlebbar wird. 
 
Was zunächst unmöglich schien, wurde Wirklichkeit. Der Friedenstunnel, ein bundes-  
weit einzigartiges Kunstwerk, ist heute Bremens Zeichen für Vielfalt, Toleranz und 
Verständigung und verbindet Menschen unterschiedlicher Kulturen und Religionen. 
 
Mit persönlichen Erinnerungen und über 200 Fotografien erzählt Regina Heygster  
erstmals die bewegende Geschichte hinter dem Friedenstunnel – und davon, was  
möglich ist, wenn man mutig seiner Vision folgt und andere Menschen damit begeistert. 
 

Das Buch ist im Selbstverlag erschienen. Sie können es beim Jubiläum am 11.09.26 
erwerben oder nach Absprache in der Vahrer Str. 87, 28309 Bremen abholen. 
 
Schutzgebühr: 20 Euro 
Bei Zusendung per Post: 5 Euro Portogebühren extra 
 
Bestellungen werden ab sofort entgegengenommen: 
Per Mail: info@friedenstunnel.de 
Per Telefon: 0421 17519275 
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