
Führung durch den Friedenstunnel
Seminargruppe des Sozialen Friedensdiensts

17. März 2022

Regina Munzel, zuständig für den Bundesfreiwilligendienst und den Europäischen Freiwilligendienst, 
hatte zu einem Seminartag am Friedenstunnel eingeladen. Die Seminargruppe setzte sich aus 16 

Teilnehmer:innen aus unterschiedlichsten sozialen und kulturellen Bereichen zusammen. 

Führung: Regina Heygster



Führung durch den Friedenstunnel
Jugendgruppe des Humanistischen Verbands Bremen e.V.

21. Mai 2022

Der Humanistische Verband Bremen e.V. führt jedes Jahr eine humanistische Jugendfeier durch. 
In der Vorbereitung dieser Feier wollte sich die Jugendgruppe von Ursula Leitzow gerne den Friedenstunnel 

ansehen und war sehr daran interessiert, die Geschichte des Friedenstunnels kennen zu lernen 

Führung: Regina Heygster



Führung durch den Friedenstunnel 
mit nachfolgendem Vortrag an der Erwachsenen-Schule Bremen

Klasse MJom212 der Erwachsenenschule Bremen
13. Mai und 20. Mai 2022

Die Lehrerin Lena Jochmann hatte den Friedenstunnel im Deutschunterricht thematisiert und Regina Heygster um eine 
Führung gebeten, die am 13.05.22 stattfand. Eine Woche später hielt Regina Heygster dann vor der Klasse einen Vortrag 

über die Geschichte des Baudenkmals für Frieden, Kunst und Kultur. Die Schüler*innen waren sehr interessiert und 
wissbegierig und diskutierten ausführlich über die Texte im Friedenstunnel.



Führung durch den Friedenstunnel
Christine Renken und das THEATER INTERAKTIWo

08. Juni 2022

Das THEATER INTERAKTIWo hatte den Wunsch, Gästen, den es zu beschwerlich war, selber an einer Führung des 
Friedenstunnels teilzunehmen, das Bauwerk für Frieden, Kunst und Kultur, dennoch vorzuführen. 

Christine Renken bat deshalb die Künstlerin Regina Heygster um eine persönliche Führung, die sie zeitgleich aufnahm. Alle 
Gäste im Nachbarschaftshaus Helene Kaisen konnten somit die Führung live miterleben und auch Fragen stellen.

Führung: Regina Heygster



Führung durch den Friedenstunnel 
„Mit Geschichte(n) durch die Stadt – ein Ruhestandsprojekt“ - S-Klassen-Treffen in Bremen

24. August 2022

Hans-Gerhard Klatt, ehemaliger Leiter des Evangelischen Bildungswerks, hatte 12 Teilnehmer*innen der S-Klasse aus ganz 
Deutschland eingeladen, lebendige (Stadt-)Geschichte zu erfahren. So gehörte auch der Friedenstunnel dazu.

Regina Heygster führte die interessierte Gruppe in die Geschichte des Friedensbauwerks ein und erläuterte den Projektweg.
.


