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• Bauliche Erhaltung des umgestalteten Friedenstunnels 

• Weitere Veranstaltungen zum Thema „Frieden und Verständigung“ 

Friedenstunnel bei Tageslicht               Friedenstunnel bei Nacht                   Friedenstunnel am Abend 

Ein öffentliches Zeichen des friedlichen Zusammenlebens



Religionen laden ein
Lernen Sie das Alevitentum kennen

10. Februar 2022

In der Reihe „Religionen laden ein“ hat der Verein „Friedenstunnel – Bremen setzt ein Zeichen e.V.“ in die Alevitische 
Gemeinde eingeladen. Jedes Jahr wird von den Aleviten die zweite Februarwoche als die „Woche von Hızır“ gefeiert und vom 

08. bis 10.02. an wird gefastet. Am Abend des 10.02. werden vorbereitete Speisen mit allen Besuchern gemeinsam 
verspeist.

Vorstand und Vereinsmitglieder des Friedenstunnel waren dabei und haben die Gastfreundschaft der Alevitischen Gemeinde 
sehr genossen. Regina Heygster begrüßte im Auftrag des Friedenstunnels alle Gäste.



Friedenstunnel-Texttafeln werden erneuert
12. Februar 2022

Mit der Zeit müssen immer wieder einmal beschädigte Texttafeln im 
Friedenstunnel erneuert werden. Für den Neudruck der Texttafeln ist 
der Friedenstunnel weiterhin auf Spenden angewiesen. 

Herzlichen Dank für die finanzielle Unterstützung durch die swb.

Herzlichen Dank für die professionelle Zusammenarbeit und die 
Unterstützung bei der Montage durch die Firma Atelier Dobe. 
Oliver Dobe ließ es sich nicht nehmen, gemeinsam mit Regina 
Heygster und Gunnar Zropf die Tafeln im Friedenstunnel zu erneuern.



Neudruck und Montage vom Friedenstunnel-Großdruckbanner
am Stahlträgertunnel, dem Tor zum Friedenstunnel von Stadtseite aus  

12. Februar 2022

Das neu gedruckte Großdruckbanner am Stahlträgertunnel, der dem Friedenstunnel von Stadtseite aus vorgelagert ist, 
konnte bei strahlendem Winterwetter montiert werden.

Herzlichen Dank für die professionelle Zusammenarbeit und die Unterstützung auch bei dieser Montage 
durch die Firma Atelier Dobe. 



Der Friedenstunnel leuchtet in Blau-Gelb
09. März 2022

Im Gedenken an alle Kriegs-Opfer wurde im März 2022 die Beleuchtung des Friedenstunnels auf Blau-Gelb umgestellt. 
Unabhängig davon, dass Blau-Gelb auch die Landesfarben der Ukraine sind, stehen für den Friedenstunnel die Farben 
„Blau für den Himmel“, der sich über alle Menschen spannt, und „Gelb für die Sonne“, die auf alle Menschen scheint.

Herzlichen Dank für die professionelle Unterstützung durch die Firma Complex Light GmbH
und deren beiden Mitarbeitern Heiko Siefken und Tobias Bramlage (s. Fotos links). 



CleanUpYourCity putzt für uns den Friedenstunnel 
09. März 2022

Kathrin Zeise und ihren Mitarbeiter:innen von CleanUpYourCity war es ein persönliches Anliegen, den Friedenstunnel 
zu fegen und zu säubern, um ein bisschen Ordnung wiederherzustellen – an einem symbolischen Ort des Friedens.

Herzlichen Dank für diese tolle und für uns überraschende Hilfe und Unterstützung an das gesamte Team von 
CleanUpYourCity, im Besonderen an: Tanja, Maren, Florian, Alexa und Kathrin.



„Lichterkette für den Frieden“ 
Über 100 Menschen zeigen im Friedenstunnel ihr Licht für den Frieden 

11. März 2022

Vorstand und Vereinsmitglieder haben gemeinsam mit ca.100 Menschen aufgrund des Krieges in der Ukraine im 
Friedenstunnel eine Lichterkette gebildet und im Gedenken an alle Opfer von Krieg und Gewalt miteinander geschwiegen. 

Die Vorsitzenden Regina Heygster und Ferdinand Rogge trugen Texte aus dem Friedenstunnel vor. 
Die Musiker:innen Antje Johannsen und Gerd Szech begleiteten auf ihren Gitarren das gemeinsame Singen mit dem Publikum. 

Es war eine besondere Stimmung im blau-gelb erleuchteten Friedenstunnel beim Klang der Lieder:
„Nach dieser Erde“, „Wir wollen Frieden für alle“, We shall overcome“ und „Dona nobis pacem“. 

Regina Heygster moderierte die Veranstaltung.



Führung durch den Friedenstunnel
Seminargruppe des Sozialen Friedensdiensts

17. März 2022

Regina Munzel, zuständig für den Bundesfreiwilligendienst und den Europäischen Freiwilligendienst, 
hatte zu einem Seminartag am Friedenstunnel eingeladen. Die Seminargruppe setzte sich aus 16 

Teilnehmer:innen aus unterschiedlichsten sozialen und kulturellen Bereichen zusammen. 

Führung: Regina Heygster



Pflege des Friedenstunnel-Gartens
Böschungsbereich vor der Mosaikpalme

19. März 2022

Doris de Cruz, Mitglied im Friedenstunnel-Verein, hat gemeinsam mit Kornelia Möller, Schatzmeisterin des Vereins,
den Friedenstunnel-Garten gepflegt und für eine frühlingsfrische Bepflanzung gesorgt.



Vortrag über den Friedenstunnel
Freie Rudolf-Steiner-Schule Ottersberg

29. März 2022

Clive Ford, Lehrer an der Freien-Rudolf-Steiner-Schule Ottersberg, bat Regina Heygster, in der Projektwoche 
seiner Schule einen Vortrag über „Frieden und Freiheit“ für die Klassenstufen 9 bis 13 zu halten. 

Vor 150 Schüler:innen stellte Regina Heygster das Friedenstunnel-Projekt vor und wie die Themen 
„Vielfalt, Toleranz und Verständigung“ mit den Themen „Freiheit und Frieden“ verbunden sind. 



Der Jakobsweg führt durch den Friedenstunnel 
Einweihung des Mosaik-Schilds für den Jakobsweg

01. April 2022

Der Jakobsweg führt auf seiner Nordroute direkt durch den Friedenstunnel. 
Martin Gottschewski, Deutsche St. Jakobus-Gesellschaft e.V., Region Norddeutschland, Regina Heygster, Künstlerin 

des Friedenstunnels und Jean Groddeck, Wegpate für den Jakobsweg, Abschnitt Bremen-Wildeshausen begrüßten die Gäste. 
Die Künstlerin bedankte sich bei den beiden, dass sie eingeladen wurde, das Mosaik für den Jakobsweg zu legen. 
In einer fröhlichen Zeremonie mit einem musikalischen Beitrag von Jean-Oliver-Groddeck wurde das neue Mosaik 

am Friedenstunnel enthüllt und zeigt allen Pilger:innen den Weg in die Innenstadt. 
Als Überraschung verteilte Milagros Prego Pérez an alle Gäste Kekse, die mit der Muschel, dem Symbol des Jakobswegs bedruckt waren. 

Regina Heygster trug zum Abschluss einen Text aus dem Friedenstunnel vor.



Bremer Ostermarsch startet am Friedenstunnel
16. April 2022

Der Bremer Ostermarsch startete dieses Jahr direkt am Friedenstunnel. 
Sänger:innen der Bremer Chorwerkstatt und des Buchstraßenchors haben sowohl im Friedenstunnel als auch auf 
dem Marktplatz Friedenslieder gesungen. Eva Böller vom Bremer Friedensforum moderierte die Veranstaltung.
Regina Heygster war gebeten worden, von Friedenstunnel-Seite aus die Gäste am Friedenstunnel zu begrüßen.

Fotos: Katja Vahland: am Friedenstunnel, Hartmut Drewes: am Marktplatz



Konzertreihe „Friedensklänge im Friedenstunnel“

Auftakt am 17. April 2022
Singer & Songwriter Michael Gerdes

Zahlreiche BesucherInnen aus Bremen und umzu, aber auch etliche Touristen 
besuchen seit sieben Jahren jeden Sonntag die Friedenskonzerte im Friedenstunnel. 
Die Vorsitzende, Regina Heygster und weitere Vereinsmitglieder moderieren die 
Sonntags-Konzerte und tragen jeweils eine der Texttafeln von den Seitenwänden 
des Friedenstunnels vor.



Konzertreihe „Friedensklänge im Friedenstunnel“
Friedenstunnelkonzerte 1 bis 4

17. April 2022

Oben: Michael Gerdes * „Goldilocks and the Nightingale“ mit Melanie Neuhöfer und Karsten Block
Unten: Annette Odendahl und Elisabeth Schöne * „Sol seyn gelebt“ mit Susanne Sasse und Martin Kratzsch



Projektvorstellung Friedenstunnel
Bahá´í-Konferenz in Hamburg

30. April 2022

Ferdinand Rogge, 2. Vorsitzender, Mitglied der Bahá'i-Gemeinde, hat auf einer der im April/Mai 2022 weltweit 
stattfindenden Bahá'i-Konferenzen "Miteinander - für eine Besserung der Welt" in Hamburg 

das Projekt Friedenstunnel vorgestellt.  



Führung durch den Friedenstunnel 
mit nachfolgendem Vortrag an der Erwachsenen-Schule Bremen

Klasse MJom212 der Erwachsenenschule Bremen
13. Mai und 20. Mai 2022

Die Lehrerin Lena Jochmann hatte den Friedenstunnel im Deutschunterricht thematisiert und Regina Heygster um eine 
Führung gebeten, die am 13.05.22 stattfand. Eine Woche später hielt Regina Heygster dann vor der Klasse einen Vortrag 

über die Geschichte des Baudenkmals für Frieden, Kunst und Kultur. Die Schüler*innen waren sehr interessiert und 
wissbegierig und diskutierten ausführlich über die Texte im Friedenstunnel.



Konzertreihe „Friedensklänge im Friedenstunnel“
Friedenstunnelkonzerte 5 bis 8

15. Mai bis 05. Juni 2022

Oben: #630erbisbullerbue mit Stefan Drewes und Rank Tibke * „TRIOST“ mit Dieter Weische, Franz Fendt und Ingo Stoevesandt 
Unten: Marno Howald * „The Rolling Ukes“ - Ukulelenorchester



Frühlings-Putz im Friedenstunnel
Vereinsmitglieder und Friedenstunnel-Freunde halten das das Bauwerk sauber

21. Mai 2022

Vereinsmitglieder und Friedenstunnel-Freunde haben den Friedenstunnel frühlingsfrisch geputzt. 
Auf den kleinen Fotos von links nach rechts sind zu sehen: 

Wolf Soujon, Katharina Riebe, Armin Varnaz, Stefan Bischoff, Kornelia Möller, 
Katja Vahland, Heidi Helene Meilwes, Stefan Sperling, Herbert Riedesser und Regina Heygster

Seitenwände, Texttafeln und Mosaikworte wurden abgewischt & sauber gemacht. 
Der gesamte Gehweg-Bereich, auch zwischen den Autos, wurde gefegt. 



Führung durch den Friedenstunnel
Jugendgruppe des Humanistischen Verbands Bremen e.V.

21. Mai 2022

Der Humanistische Verband Bremen e.V. führt jedes Jahr eine humanistische Jugendfeier durch. 
In der Vorbereitung dieser Feier wollte sich die Jugendgruppe von Ursula Leitzow gerne den Friedenstunnel 

ansehen und war sehr daran interessiert, die Geschichte des Friedenstunnels kennen zu lernen 

Führung: Regina Heygster



Friedenstunnel - Vorbild für das Projekt „Tunnel-Blick“
Student*innen des Dualen Studiengangs Public Administrations lernen von Regina Heygster 

23. Mai 2022

Die Student*innen-Gruppe des Studiengangs Public Administration der Hochschule Bremen arbeiten dieses Semester an 
einem theoretischen Projekt, was sich mit politischer Bildung befasst und an den Friedenstunnel angelehnt ist. 

Timo, Christian, Frieda, Sarah und Anina empfinden den Friedenstunnel als gelungenes Projekt und baten Regina Heygster 
um ein Interview - als Basis für die Weiterarbeit der Student*innen an ihrem Projekt „Tunnel-Blick“.



Konzertreihe „Friedensklänge im Friedenstunnel“
Friedenstunnelkonzerte 9 bis 12 

12. Juni bis 03. Juli 2022

Oben: Antje Johannson und Gerd Szech * Mirjam Schulze und Pedram Mohammadi 
Unten: „Sound Sherpas“ mit Dieter Weische und Franz Fendt * Michael Gerdes und Ralf Stahn



Konzertreihe „Friedensklänge im Friedenstunnel“
Friedenstunnelkonzerte 13 bis 16

10. Juli bis 31. Juli 2022

Chor „Frische Töne“ * Ingo Stoevesandt 
Unten: Chor „Die Verdikanten“ * Edna Eversmeier und David Hodgkinson



Postkarten-Sortier-Aktion
Vereinsmitglieder packen 300 Postkartensets

24. Juli 2022

Aus Anlass seines 20jährigen Jubiläums im vergangenen Jahr hat der Friedenstunnel-Verein speziell für Freunde und Förderer 
ein Postkartenset mit insgesamt 30 Postkarten gestaltet und drucken lassen. 

Die Vereins- und Fördermitglieder Regina Heygster, Gunnar Zropf, Petra Schneider, Wolfgang Schmidt, Heidi Helene Meilwes, 
Jutta Puppe, Ulrike Riess, Wolfgang Reiter und Katja Vahland sortierten 300 Kartensets mit jeweils 30 Postkarten 

vom Friedenstunnel, Bremens Baudenkmal für Frieden, Kunst und Kultur.

Die Sets sind für eine Spende von 10 Euro erhältlich.



Friedenstunnel-Postkartenset
Ein Postkartenset mit 30 Postkarten

Ab sofort für eine Spende ab 10 Euro wieder erhältlich

Ein Postkartenset mit 30 Postkarten: 

• 4 verschiedene Karten vom Baudenkmal Friedenstunnel
• 4 verschiedene Karten mit Mosaikwörtern
• 21 verschiedene Karten mit den Friedenstexttafeln 
• 1 Karte mit einer Kurzbeschreibung des Baudenkmals 
und einem Lageplan, wo der Friedenstunnel in Bremen zu    
finden ist.

Das Ganze befindet sich einem kleinen Karton und eignet sich 
hervorragend auch zum Weiterverschenken: zu Geburtstagen, 
Weihnachten oder für andere schöne Anlässe.

Die Sets sind für eine Spende ab 10 Euro erhältlich.
Wie immer ist eine Spendenquittung obligatorisch.

Geben Sie uns gerne Bescheid: info@friedenstunnel.de - oder überweisen Sie Ihre Spende gleich bei der Sparkasse Bremen. 
Konto: Friedenstunnel e.V., IBAN DE19290501010012238671, Stichwort: Postkartenset 
Bitte geben Sie aus Ihrer Überweisung Ihren Namen und Ihrer Adresse bekannt. - Wir senden Ihnen Ihr Postkartenset 
umgehend zu.
Unser Verein arbeitet ausschließlich ehrenamtlich. Auch der Friedenstunnel trägt sich aus Spenden. Mit Ihrer Spende tragen 
Sie zum Erhalt des Baudenkmals bei und helfen uns, unsere zahlreichen Veranstaltungen zu den Themen Vielfalt, Toleranz 
und Verständigung weiter anbieten zu können.

mailto:info@friedenstunnel.de


Friedenstunnel - Vorbild für das Projekt „Durch-Blick“
Student*innen des Dualen Studiengangs Public Administrations präsentieren ihre Abschlussarbeit

08. August 2022

Die Student*innen-Gruppe des Studiengangs Public Administration der Hochschule Bremen präsentierten ihre Abschlussarbeit und 
bedankten sich sowohl bei Regina Heygster, der Künstlerin des Friedenstunnels, als auch Olaf-Sven-Busch, Leiter Technik der 

Complex-Light GmbH, dass beide ihr Wissen für das Projekt der Studiengruppe zur Verfügung gestellt haben. 
Der Friedenstunnel diente bei dem Projekt „Durch-Blick“ als Grundlage und Vorbild. 

Auf dem mittleren Bild sind in der vorderen Reihe von links nach rechts zu sehen: Olaf-Sven-Busch, Complex Light GmbH, 
Regina Heygster sowie die Studentinnen Sarah und Frida. In der hinteren Reihe sind von links nach rechts zu sehen: 

Die Student*innen Timo, Anina, Allegra und Christian.



Konzertreihe „Friedensklänge im Friedenstunnel“
Friedenstunnelkonzerte 17 bis 20
07. August bis 28. August 2022

Oben: Anne Nowara und „De Heesler Plattdütsch Singers“ * „BAGG“ mit Brigitte Boye, Antje Johannson, Gerd Szech und Gert Boye
Unten: Dieter Weische und Sigrid Leger * Die Band „Aron L´Flow“ 



Führung durch den Friedenstunnel 
„Mit Geschichte(n) durch die Stadt – ein Ruhestandsprojekt“ - S-Klassen-Treffen in Bremen

24. August 2022

Hans-Gerhard Klatt, ehemaliger Leiter des Evangelischen Bildungswerks, hatte 12 Teilnehmer*innen der S-Klasse aus ganz 
Deutschland eingeladen, lebendige (Stadt-)Geschichte zu erfahren. So gehörte auch der Friedenstunnel dazu.

Regina Heygster führte die interessierte Gruppe in die Geschichte des Friedensbauwerks ein und erläuterte den Projektweg.
.



„insan…mensch… Deine WÜRDE ist unantastbar!“/ „Königin WÜRDE“ 
Der Kulturladen Huchting präsentiert 103 Bremer WÜRDE-Träger*innen 

25.08. bis 04.09. 2022

Auf der Wiese neben der Kunsthalle Bremen hat der Kulturladen Huchting eine großartige Ausstellung über Würde gezeigt.  
103 WÜRDE-Träger*innen aus Bremen wurden zuvor interviewt und portraitiert, darunter zahlreiche bekannte Gesichter 

aus Politik und Kultur, aber noch mehr Gesichter von Menschen, 
die aus anderen Ländern und Kulturen mit uns in Bremen zusammen leben und uns bereichern.

Für unseren Friedenstunnel ist es eine Auszeichnung, dass sowohl Regina Heygster als auch Ferdinand Rogge, Nepal Lodh, 
Sedat Sevimli und Daniel de Olano zu den portraitierten WÜRDE-Träger*innen gehören.



Bürgerfest des Bundespräsidenten und seiner Frau Elke Büdenbender
Regina Heygster zählte in Begleitung ihres Mannes Gunnar Zropf zu den ausgewählten Gästen 

26. August 2022

Es war eine große Ehre, dass Regina Heygster, in Begleitung ihres Gatten Gunnar Zropf, zum diesjährigen Bürgerfest 
des Bundespräsidenten und seiner Frau Elke Büdenbender eingeladen worden war. 

Die Veranstaltung fand unter erschwerten Wetter-Bedingungen ab. 
Nach nur 1 Stunde musste der Bundespräsident, nach eingehender Beratung mit dem deutschen Wetterdienst, die Gäste leider 

wieder verabschieden. Die Gewitter, die über Berlin kreisten, ließen keine andere Wahl zu. 

Dennoch gibt es eine große Vorfreude für den Friedenstunnel-Verein: 
Der Bundespräsident wird im kommenden Jahr alle Gäste, die dieses Mal dabei waren, erneut einladen.

Die Vorsitzende, Regina Heygster, freut sich gemeinsam mit Gunnar Zropf auf das Bürgerfest im Jahr 2023.



Podiumsdiskussion in der Reihe „Frieden konkret“
„Friedliches Zusammenleben – Hoffnung oder Illusion“

Kaminsaal, Bremer Rathaus
07. September 2022

Dr. Ferdaouss Adda Kulturanthropologin, u.a. tätig im Vorstand des Bremer Rats für Integration sowie Gründerin des Beirats vom Bremer Theater als auch 
Willi Lemke, u.a. ehemaliger Manager des SV Werder, ehemaliger Senator für Bildung und Wissenschaft der Hansestadt Bremen sowie ehemaliger 

Sonderberater des UN-Generalsekretärs Ban Ki Moon für Sport in den Diensten von Entwicklung und Frieden, diskutierten mit Regina Heygster 
über ihre persönlichen Erfahrungen mit dem Thema. Beide betonten, dass an einem friedlichen Zusammenleben täglich gearbeitet werden müsse. 

Sieben Vertreter*innen des Friedenstunnels erläuterten anschließend ihre persönlichen Statements zum Thema:
Sedat Sevimli, Nadja Niestädt, Brigitte Lörcher, Wolf Soujon, Dr. Rüdiger With, Nepal Lodh und Bilal Güney

Ansprache: Bürgermeister Dr. Andreas Bovenschulte, Moderation: Regina Heygster



Pflege und Erhalt des Friedenstunnels

Die Firma Complex Light GmbH installiert noch in diesem Jahr ein energiereduziertes LED-Lichtsystem
Ortstermin am 29. September 2022

Nach sieben Jahren Laufzeit muss die derzeitige LED-Beleuchtung komplett erneuert werden. 
Dabei wird die gesamte Friedenstunnel-Beleuchtung auf ein neues LED-Lichtsystem umgestellt, was wesentlich weniger 

Stromverbrauch erzeugt und sich zukünftig zum Teil aus regenerativen Energiequellen (Photovoltaik und Windkraft) speist.

Dazu fand ein erster Ortstermin statt mit folgenden Partnern des Friedenstunnel-Vereins:
Torsten von Niesewand, DB Energie, Adrian Gediga, Complex Light Gmbh, Kay Stünkel, DB Netz AG, Regina Heygster, 

Olaf-Sven Busch, Leiter Technik Complex Light GmbH 



Konzertreihe „Friedensklänge im Friedenstunnel“
Friedenstunnelkonzerte 21 bis 24

04. September bis 25. September 2022

Oben: Jazz-Chor „Just Friends“ * Die Musikgruppe „Jacaré“
Unten: „Die Bremer Stadtmusikanten“ mit Christine Renken * Das „1. Bremer Ukulelen-Orchester“



Diesjähriger Abschluss der „Friedensklänge“

Der Schauspieler und Musiker Franz Fendt
02. Oktober 2022

Franz Fendt hatte das Friedensklänge-Abschlusskonzert unter das Motto „Frieden, Liebe, Feiertag“ gestellt.
Dieses Konzert war sowohl der Künstlerin Regina Heygster als auch ihrem Mann Gunnar Zropf gewidmet.

Mit Fantasie, viel Humor, herrlichen Gesangseinlagen und komödiantischer Theatralik brachte der Schauspieler
alle Gäste in eine fröhliche Stimmung und erntete begeisterten Applaus.

Alle Friedensklänge-Videos sind auf unserer Webseite zu finden unter 
https://www.rembertitunnel.de/?page_id=4673

oder auf unserem You-Tube-Kanal „Friedensklänge im Friedenstunnel“

https://www.rembertitunnel.de/?page_id=4673


Pflege und Erhalt des Friedenstunnels

Zwei Beleuchtungsproben der Firma Complex Light GmbH im Friedenstunnel
14. und 17. Oktober 2022

Bevor die derzeitige LED-Beleuchtung komplett erneuert werden kann und die Friedenstunnel-Beleuchtung 
auf ein regeneratives LED-Lichtsystem umgestellt werden kann, hat die Firma Complex Light GmbH zwei Beleuchtungsproben 
durchgeführt. Die Fotos hier stammen vom 14.10.22. Auf dem Foto rechts ist das Team von Complex Light Gmbh mit Regina 

Heygster zu sehen. Von links nach rechts: Olaf-Sven Busch, Regina Heygster, Majid Makrini, Adrian Gediga und Dieter Wilkens, 

Am 17.10.22 fand eine zweite Beleuchtungsprobe mit dem Amt für Straßen und Verkehr statt. 



Religionen laden ein
Lernen Sie die Bahá´í-Religion kennen

02. November 2022

In der Reihe „Religionen laden ein“ hat der Verein „Friedenstunnel – Bremen setzt ein Zeichen e.V.“ dieses Mal 
in das Bahá´í-Zentrum eingeladen. Interessierte Gäste haben eine Einführung in die Gemeindeordnung und Administration 

der jüngsten Weltreligion, dem Bahá'i-Glauben, erhalten.

Vorstand und Vereinsmitglieder des Friedenstunnel waren dabei und haben die Gastfreundschaft der Bahá´í-Gemeinde 
sehr genossen. Regina Heygster wurde gebeten, von Friedenstunnel-Seite aus die Gäste zu begrüßen.



Herbst-Putz im Friedenstunnel
Vereinsmitglieder und Friedenstunnel-Freunde halten das das Bauwerk sauber

12. November 2022

Vereinsmitglieder und Friedenstunnel-Freunde haben den Friedenstunnel herbstfrisch geputzt. 
Auf den kleinen Fotos von links nach rechts sind zu sehen: 

Obere Reihe: Regina Heygster, Gunnar Zropf, Heidi Helene Meilwes, Brigitte Lörcher, Petra Schneider, Hille Heins
Untere Reihe: Ute Zaplinski, Herbert Riedesser, Michael Masch, Stefan Sperling, Doris de Cruz, Kornelia Möller

Seitenwände, Texttafeln und Mosaikworte wurden abgewischt & sauber gemacht. 
Der gesamte Gehweg-Bereich, auch zwischen den Autos, wurde gefegt. 



Ausstellungseröffnung von Nepal Lodh
Mein Leben in Deutschland als Inder

Volkshochschule Bremen, Bürgerzentrum Neue Vahr, Berliner Freiheit 10

02. Dezember 2022

Nepal Lodh, aktives Mitglied im Verein Friedenstunnel – Bremen setzt ein Zeichen e.V. und Religionsvertreter für 
Hinduismus im Rahmen der Veranstaltungsreihe „Frieden konkret“ wurde am 02. Dezember 2022 für sein 

langjähriges Wirken als Dozent der Volkshochschule Bremen geehrt. 

Katrin Schoßmeier, Leiterin der Regionalstelle VHS Bremen, hielt die Laudatio. Anschließend führte Nepal Lodh
durch die Ausstellung „Mein Leben in Deutschland als Inder“. Er dankte dabei im Besonderen Regina Heygster 

für ihr vorbildliches Wirken für den Frieden durch das Projekt „Friedenstunnel“.  



Pflege und Erhalt des Friedenstunnels
Installation eines energiereduzierten LED-Lichtsystems

14. November bis 02. Dezember 2022

Unser zuverlässiger und innovativer Lichtpartner Complex Light GmbH hat in der Zeit vom 14.11. bis 02.12.2022 
die gesamte Friedenstunnel-Beleuchtung durch moderne und damit deutlich sparsamere LED-Leuchten ersetzt. 

Ein Teil der benötigten Energie wird zukünftig durch die eigene Erzeugung regenerativer Energie versorgt. 
Complex Light wird dafür in einem weiteren Schritt eine Kombination aus Photovoltaik und Windkraft auf dem Tunnel installieren. 

Dadurch wird der Stromverbrauch zukünftig um ca. die Hälfte reduziert.



Pflege und Erhalt des Friedenstunnels
Installation eines energiereduzierten LED-Lichtsystems

1. Arbeitsschritt: Sperrung des Gehweg-Bereichs auf Seite der Mosaik-Eiche
14. November 2022, 7.00 Uhr

In einem ersten Arbeitsschritt unseres Bauvorhabens „Installation eines energiereduzierten LED-Lichtsystems“ 
hat die Firma SPRENGER Verkehrstechnik den Gehwegbereich auf der Seite Mosaik-Eiche gesperrt. Fußgänger und Radfahrer 

teilten sich für die Zeit vom 14. bis 22.11.2022 den Radweg. Danach wurde der Gehweg auf der Seite „Mosaik-Palme“ gesperrt.

Herzlichen Dank an die Firma SPRENGER Verkehrstechnik für die gute Zusammenarbeit.
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2. Arbeitsschritt: Installation der neuen Beleuchtung auf Seite der Mosaik-Eiche
14. bis 23. November 2022

In einem zweiten Arbeitsschritt  hat die Firma Complex Light GmbH die alte Beleuchtungsanlage auf der Seite Mosaik-Eiche 
ausgebaut und sämtliche Lichtkästen gereinigt. Anschließend wurde Seitenwandbeleuchtung der Texttafeln sowie die Beleuchtung 
der Mosaikfriedensworte installiert. Im nächsten Schritt konnten dann die neuen LED-Strahler für die Deckenbeleuchtung montiert 
werden. – Auf dem großen Foto sieht man, dass nun auch wieder die Seitenwände und Mosaikworte durchgängig hell erstrahlen.
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3. Arbeitsschritt: Installation der neuen Beleuchtung auf Seite der Mosaik-Palme 
sowie Einrichtung des Standverteilers

23. November bis 01. Dezember 2022

In einem dritten Arbeitsschritt wurde die Beleuchtung auf der Seite Mosaik-Palme installiert sowie die Ausschachtarbeiten auf 
dem Dach des Friedenstunnels getätigt. Der Steiger wurde für die Arbeiten an der Stromzuleitung benötigt. 

Herzlichen Dank für die Unterstützung bei diesen Arbeiten an Klaus Murra von der DB Netz AG.
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4. Arbeitsschritt: Programmierung der neuen Lichtanlage mit den energiereduzierten Leuchten
02. Dezember 2022

In einem vierten Arbeitsschritt wurde die Beleuchtung des Deckengewölbes in einer bunten Farbabfolge eingestellt. 
Die neue Beleuchtung ist energie-effizienter und dennoch so lichtstark, dass sie für das Deckengewölbe auf 75% und für die 

Mosaik- und Tafelbeleuchtung an den Seitenwänden auf 50% Lichtleistung reduziert werden konnte.
Damit können wir die Ausgaben für Strom, trotz massiver Erhöhung um 128%, auf dem bisherigen Level halten. 

Herzlichen Dank für die professionelle und gute Bau-Betreuung von Majid Makrini.
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Abschluss und Dankeschön
Dezember 2022

Das tolle Licht-Konzept im Friedenstunnels, entwickelt von Olaf-Sven Busch, technischer Leiter von Complex Light GmbH, 
erfreut schon seit 2015 unzählige Menschen. Auch die neue, energiereduzierte Beleuchtung stammt von Complex Light.

Unser Dank für die hervorragende Zusammenarbeit gilt der gesamten Firma Complex Light, im Besonderen:
Claus-Dieter Wilkens, Olaf-Sven Busch und Majid Makrini, 

sowie Maciej „Benito“ Wirwicki, Marcel Kluth, Matthias Precht und Maurino Kudlorz-Bahr.
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Dankeschön für die Förderung

Mit der Installation des energiereduzierten LED-Lichtsystems können wir sicherstellen, dass Deutschlands schönster 
und buntester Tunnel, der Friedenstunnel in Bremen, auf Dauer leuchten kann und das Stadtbild weiterhin bereichert.

Den enormen finanziellen Aufwand für unseren Verein in Höhe von ca. 50.000 Euro 
konnten wir Dank großzügiger Unterstützung bewerkstelligen. 

Wir danken sehr herzlich unseren Friedenstunnel-Freundinnen und Freunden für die zahlreichen Spenden!
Wir danken aber ebenso herzlich folgenden Trägern für die Förderung dieser Maßnahme:

Ortsamt Schwachhausen/Vahr, Ortsamt Mitte, Bau-Ausschuss des Ortsamts Mitte, Sparkasse Bremen 
und im Besonderen der Firma Complex Light GmbH.



Der Friedenstunnel in Bremen
Baudenkmal für Frieden, Kunst und Kultur

Impressionen vom beleuchteten Friedenstunnel

Der Friedenstunnel erstrahlt 24 Stunden in buntem Regenbogenlicht.
Sie sind jederzeit herzlich willkommen! 



Friedenstunnel – Bremen setzt ein Zeichen

Danke 
sagen wir allen unseren Freunden und Förderern

für die großartige Unterstützung.

Danke
sagen wir auch für das Vertrauen und die tolle Zusammenarbeit

bei der Pflege und Instandhaltung des Friedenstunnels.

Friedenstunnel - im Jahr 2022          Vor seiner Umgestaltung – im Jahr 2001


