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• Bauliche Erhaltung des umgestalteten Friedenstunnels 

• Weitere Veranstaltungen zum Thema „Frieden und Verständigung“ 

Friedenstunnel bei Tageslicht               Friedenstunnel bei Nacht                   Friedenstunnel am Abend 

Ein öffentliches Zeichen des friedlichen Zusammenlebens



Frühjahrsputz im Friedenstunnel
Vereinsmitglieder halten das Bauwerk sauber und pflegen den Friedenstunnel-Garten

10. April 2021

Die Vereinsmitglieder Volker Keller, Michael Masch, Wolf Soujon, Stefan Bischoff, 
Gunnar Zropf, Sedat Sevimli, Sarah Ramadan, Katja Vahland, Monika Steindorf, 
Heidi Helene Meilwes und Regina Heygster, Brigitte Lörcher sowie die 
Vereinsfreundin Elke Keller haben den Friedenstunnel frühlingsfrisch geputzt. 
Seitenwände, Texttafeln und Mosaikworte wurden abgewischt & sauber gemacht. 
Der gesamte Gehweg-Bereich, auch zwischen den Autos, wurde gefegt. 
Doris de Cruz und Kornelia Möller haben parallel den Friedenstunnel-Garten 
gepflegt. 



Die Friedenstunnel-Beleuchtung wird auf Stand gebracht
Neu-Einstellung der LED-Leuchten

21. April 2021

Herzlichen Dank für die Unterstützung durch die Firma  
Complex Light GmbH 



Konzertreihe „Friedensklänge im Friedenstunnel“ 2021
ein Song in Corona-Zeiten online

Auftakt am 02. Mai 2021
Klezmerband „Sol sayn gelebt“

Die diesjährige Konzertreihe startete aufgrund von Corona am 02. Mai 2021.
Die Musiker*innen spielten wegen Corona bis Ende Juni nur einen Song, 

der auf You-Tube veröffentlicht wurde. 
Ab Juli fanden wieder die Sonntagskonzerte mit Publikum statt.

Die Vorsitzende, Regina Heygster moderiert die kleinen Auftritte und trägt jeweils eine der 
Texttafeln von den Seitenwänden des Friedenstunnels vor.



Konzertreihe „Friedensklänge im Friedenstunnel“
Friedenstunnelkonzerte 1 bis 5 – im Mai

02.05. bis 30.05.2021

Oben: „Sol sayn gelebt“: Susanne Sasse und Martin Kratzsch * Ralf Stahn und Dennis Fischer 
Unten: Ingo Stoevesandt und Dieter Weische * „Sol sayn gelebt“: Susanne Sasse und Martin Kratzsch 

Interkulturelles Stadtteilorchester „Insan popular“ 



Führung durch den Friedenstunnel
Seminargruppe des Evangelischen Bildungswerks

17. Mai 2021

Dieter Niermann, Leiter des Evangelischen Bildungswerks, hatte zu einer 1-tägigen Bildungszeit 
in der Reihe "9° östlicher Länge" eingeladen. Der Friedenstunnel lag auf der Wegstrecke des 9. 

Längengrads. Die Seminargruppe interessierte folgende Aspekte des Friedenstunnels:
Idee, Ziele, Umsetzungsgeschichte/ Rolle und Einbettung in Stadt und Stadtteil / Resonanz des 

Projekts in der Bevölkerung / Zukunftsideen bzw. –perspektive.

Führung: Regina Heygster



Bremen – Stadt der Menschenrechte
Regina Heygster im Interview

Bremer Informationszentrum für Menschenrechte
17. Mai 2021

Im Rahmen der Wanderausstellung Bremen- Stadt der Menschenrechte wurden drei Personen interviewt, welche sich in 
Bremen und darüber hinaus für die Menschenrechte engagieren: 
Ein Lehrer, eine Schüler*in und die Künstler*in Regina Heygster. 

Im Gespräch berichtet sie, wie sie nach dem Terroranschlag am 11. September 2001 die Ärmel hochkrempelte 
und ihren Lebenstraum „Ein Zeichen des Friedens zu setzen“ an einem öffentlichen Raum in Bremen in die Realität umsetzte:

https://www.youtube.com/watch?v=ZvSLq19jIC4



Flohmarkt für den Friedenstunnel
Manteuffelstraße in Bremen

26. Juni 2021

In der Manteuffelstraße in Bremen fand ein Flohmarkt statt.

Herzlichen Dank an Nadja Niestädt, Vereinsmitglied und Religionsvertreterin der Bahá‘í-Gemeinde Bremen. 
Sie widmete ihren Stand dem Friedenstunnel und spendete den Erlös ihrer Ware für das Projekt



Konzertreihe „Friedensklänge im Friedenstunnel“
Friedenstunnelkonzerte 6 bis 9 – im Juni

06.06. bis 27.06. 2021

Oben: Ralf Stahn und Michael Gerdes * Ingo Stoevesandt, 
Unten: Dieter Weische und Sigrid Leger * Michael Gerdes und „Die Streicherbande“



Führung durch den Friedenstunnel
Sammy Kelley und Alexandra Lanzer aus Kaiserslautern

05. Juni 2021

Sammy Kelley kam in seinem mit vielen Friedensemblemen geschmücktem Friedensauto 
zusammen mit seiner Lebensgefährtin Alexandra Lanzer und seiner Schwester aus Kaiserslautern 

angereist, um den Friedenstunnel zu besichtigen und das Projekt kennenzulernen.

Führung: Regina Heygster



Konzertreihe „Friedensklänge im Friedenstunnel“
Friedenstunnelkonzerte 10 bis 13 – im Juli 

04.07 bis 25.07 2021

Oben: „Sound Sherpas“ Franz Fendt und Dieter Weische * Wolfgang Meyer
Unten: Edna Eversmeier und David Hodgkinson* Mirjam Schulze und Pedram Mohammadi 



Friedenstunnel beim Kultur-Mitmach-Markt
Friedenskultur - gemeinsam (er)leben und gestalten

Rhododendronpark (Garten der Menschenrechte) - 10. Juli 2021

Brigitte Lörcher, Katja Vahland und Sedat Sevimli vom Friedenstunnel-Verein informierten an ihrem Stand über die vielfältige 
Friedenstunnel-Arbeit. Weiter boten sie den Kindern eine Möglichkeit, sich aktiv am Stand mit Aktion und Spiel zu beteiligen. 

An einem Werte-Rad konnten die Erwachsenen über ihre jeweiligen Werte im Leben ins Gespräch kommen. 

Organisator des „KuMiMa“ ist das Bremer Informationszentrum für Menschenrechte und Entwicklung (biz) 
in Zusammenarbeit mit dem „Freundeskreis Garten der Menschenrechte“ und weiteren Bremer Menschenrechts-Engagierten, 

dazu zählte auch der Friedenstunnel.



Sommerliche Putzaktion im Friedenstunnel
Vereinsmitglieder halten das das Bauwerk sauber und pflegen den Friedenstunnel-Garten

15. Juli 2021

Die Vereinsmitglieder und Vereins-Freund*innen des Friedenstunnels:
Vahit Bilmez, Elke Keller, Volker Keller, Gunnar Zropf, Regina Heygster, Sedat 
Sevimli, Kornelia Möller, Brigitte Lörcher sowie Katja Vahland haben den 
Friedenstunnel ein weiteres Mal sommerfrisch geputzt. 
Seitenwände, Texttafeln und Mosaikworte wurden abgewischt & sauber 
gemacht. 
Der gesamte Gehweg-Bereich, auch zwischen den Autos, wurde gefegt und 
sämtliche Grünbereiche vor den beiden Frontseiten beschnitten.



Postkarten-Sortier-Aktion
Vereinsmitglieder packen 500 Postkartensets

17. Juli 2021

Aus Anlass seines 20jährigen Jubiläums hat der Friedenstunnel-Verein speziell für Freunde und Förderer ein Postkartenset 
mit insgesamt 30 Postkarten gestaltet und drucken lassen. 

Die Vereinsmitglieder Regina Heygster, Gunnar Zropf, Kornelia Möller, Sedat Sevimli, Monika Steindorf, Katharina Riebe, 
Daniel de Olano, Doris de Cruz, Nadja Niestädt, Ernst Klatte, Hans-Gerhard Klatt und Brigitte Lörcher sortierten 

einen ganzen Samstag 500 Kartensets mit jeweils 30 Postkarten vom Friedenstunnel, 
Bremens Baudenkmal für Frieden, Kunst und Kultur. - Die Sets sind für eine Spende von 10 Euro erhältlich.



Friedenstunnel-Postkartenset
Ein Postkartenset mit 30 Postkarten

Ab sofort erhältlich

Ein Postkartenset mit 30 Postkarten: 

• 4 verschiedene Karten vom Baudenkmal Friedenstunnel
• 4 verschiedene Karten mit Mosaikwörtern
• 21 verschiedene Karten mit den Friedenstexttafeln 
• 1 Karte mit einer Kurzbeschreibung des Baudenkmals 
und einem Lageplan, wo der Friedenstunnel in Bremen zu    
finden ist.

Das Ganze befindet sich einem kleinen Karton und eignet sich 
hervorragend auch zum Weiterverschenken: zu Geburtstagen, 
Weihnachten oder für andere schöne Anlässe.

Die Sets sind für eine Spende ab 10 Euro erhältlich.
Wie immer ist eine Spendenquittung obligatorisch.

Geben Sie uns gerne Bescheid: info@friedenstunnel.de - oder überweisen Sie Ihre Spende gleich bei der Sparkasse Bremen. 
Konto: Friedenstunnel e.V., IBAN DE19290501010012238671, Stichwort: Postkartenset 
Bitte geben Sie aus Ihrer Überweisung Ihren Namen und Ihrer Adresse bekannt. - Wir senden Ihnen Ihr Postkartenset 
umgehend zu.
Unser Verein arbeitet ausschließlich ehrenamtlich. Auch der Friedenstunnel trägt sich aus Spenden. Mit Ihrer Spende tragen 
Sie zum Erhalt des Baudenkmals bei und helfen uns, unsere zahlreichen Veranstaltungen zu den Themen Vielfalt, Toleranz 
und Verständigung weiter anbieten zu können.

mailto:info@friedenstunnel.de


Führung durch den Friedenstunnel
Ehepaar Führers aus dem Rheinland 

20. Juli 2021

Ehepaar Führers aus dem Rheinland, Friedenstunnelfreunde- und Förderer, besichtigten mit großem 
Interesse den Friedenstunnel und genossen die persönlichen Erläuterungen zum Baudenkmal. 

Führung: Ilona Rogge



Regina Heygster – Lieblingsmensch bei Radio Bremen 2
31. Juli 2021

Katharina Mild hat die Künstlerin Regina Heygster in der Rubrik "Lieblingsmensch" bei Radio Bremen 2 interviewt.
Lieblingsmenschen, das sind für Radio Bremen Alltagshelden, die Besonderes leisten oder einfach ihr Umfeld verzaubern. 

Regina Heygster ist gleich doppelt ehrenamtlich engagiert: 
Sie hat den Bremer Friedenstunnel gegründet und ist als Sterbebegleiterin aktiv.

https://www.bremenzwei.de/themen/regina-heygster-104.html



Konzertreihe „Friedensklänge im Friedenstunnel“
Friedenstunnelkonzerte 13 bis 18 – im August

01.08. bis 29.08.2021

De Heesler Plattdütsch Singers * Cornelia Franke und Annette Odendahl 
Unten: Ali Rezai Sevimli * Die Gruppe „BAGG“ * Die Band „Aron L´Flow“



Pflege und Erhalt der Friedenstunnel-Front
Seite „Parkallee“

Malermeister Jonas Ostendorf 
hat die Sockel an den Seitenwänden des Innentunnels frisch gestrichen.

08. September 2021

Herzlichen Dank für die Unterstützung 
an Malermeister Jonas Ostendorf 



Mosaiklegung der Beschilderung für den Jakobsweg

Künstlerin Regina Heygster legt das Mosaik dazu
Herbst 2021

Der Jakobsweg führt auf der Nordroute durch den Friedenstunnel.
Das Mosaik der Künstlerin wird 2022 am Friedenstunnel angebracht. 



Jubiläumsputz im Friedenstunnel
Vereinsmitglieder halten das das Bauwerk sauber und pflegen den Friedenstunnel-Garten

09. September 2021

Die Vereinsmitglieder und Vereins-Freund*innen des Friedenstunnels:
Stefan Bischoff, Vahit Bilmez, Regina Heygster, Brigitte Lörcher, Heidi Helene Meilwes, Kornelia Möller, Sedat Sevimli, 

Stefan Sperling, Katja Vahland und Gunnar Zropf, haben den Friedenstunnel vor dem Jubiläum geputzt. 
Wieder wurden Seitenwände, Texttafeln und Mosaikworte abgewischt & sauber gemacht. 

Der gesamte Gehweg-Bereich, auch zwischen den Autos, wurde gefegt 
sowie sämtliche Grünbereiche vor den beiden Frontseiten beschnitten.

Auch der Friedenstunnel-Garten wurde liebevoll gepflegt und hergerichtet.



Vorankündigung
20 Jahre Friedenstunnel

18 große elektronische Leuchttafeln und 10 große Plakatwände
kündigten das Friedenstunnel-Jubiläum an.

September 2021

Herzlichen Dank für die Unterstützung 
an die Firma Stroer Deutsche Medien GmbH



Presse-Termin im Bremer Rathaus
Friedenstunnel Vorstand und Religionsvertreter*innen mit Frau Dr. Martina Höhns,

Referentin für interreligiöse und interkulturelle Angelegenheiten, im Festsaal des Bremer Rathaus

10. September 2021

Von links nach rechts:  Vahit Bilmez, Ernst-D. Klatte, Brigitte Lörcher, Gunnar Zropf, Nepal Lodh, Dr. Menno Visser, 
Regina Heygster, Ferdinand Rogge, Dr. Martina Hoehns, Nadja Niestädt, Sedat Sevimli, Bernd Möllers



Wie sich eine Bremerin vor 20 Jahren den Friedenstunnel ausdachte

Buten und binnen über das Friedenstunnel-Jubiläum
11. September 2021

Herzlichen Dank an Alexander Schnackenburg für den schönen Bericht
und herzlichen Dank an das Team von buten un binnen für den schönen Video-Beitrag über das Friedenstunnel-Jubiläum:

https://www.butenunbinnen.de/nachrichten/politik/friedenstunnel-bremen-anschlag-zwillingstuerme-
100.html?fbclid=IwAR3wPE4tmGKfP32rTwH3iSvU4cvZdjSdU1WZTUvz_FB8fjtUJWv4z4NypeI



Die Straßenbahnhaltestelle „Rembertistrasse“ 
heißt nun auch „Friedenstunnel“

11. September 2021, 11.00 Uhr

Anlässlich des 20-jährigen Jubiläums der Bremer Friedenstunnels wurde am 11. September 2021 
die Haltestelle „Rembertistraße“ der Bremer Straßenbahn AG (BSAG) mit dem Zusatz „Friedenstunnel“ versehen.

Senatorin Dr. Maike Schaefer und BSAG-Vorständin Monika Alke enthüllten zusammen mit der Initiatorin Regina Heygster 
das Haltestellenschild und präsentierten gemeinsam das Schild im Friedenstunnel.

Gunnar Zropf, Ferdinand Rogge und Ernst-D. Klatte vom Friedenstunnel-Vorstand freuten sich mit der Senatorin 
Frau Dr. Maike Schaefer, der BSAG-Vorständin Frau Monika Alke und der Künstlerin Regina Heygster.



20 Jahre Friedenstunnel - Für Vielfalt, Toleranz und Verständigung
11. September 2021, 14.00 bis 19.00 Uhr

Eröffnung: Bürgermeister Dr. Andreas Bovenschulte * Video-Botschaft zum Jubiläum: Elke Büdenbender
Musikalische Untermalung des Festes: Zahlreiche Friedenstunnel-Musiker*innen

Moderation: Regina Heygster und Gunnar Zropf
Ort: Innengewölbe des gesperrten Friedenstunnels

Mit dieser Veranstaltung wurde das 20-jährige Jubiläum des Friedenstunnels gefeiert, 
den die Künstlerin Regina Heygster anlässlich von 9/11 zu einem künstlerischen Friedensbauwerk gestaltete. 

Bei dieser Feier wurde selbstverständlich auch an alle Opfer von Krieg und Gewalt gedacht. 



Video-Botschaft von Frau Elke Büdenbender
Anlässlich des 20jährigen Friedenstunnel-Jubiläums

11. September 2021

Wir danken Frau Elke Büdenbender sehr herzlich für ihre wertschätzenden Worte 
und für ihre Anerkennung des Friedenstunnel-Projekts:

https://www.youtube.com/watch?v=LwJA49Dt7vM



Presse-Rückschau 
20 Jahre Friedenstunnel 

September 2021

Herzlichen Dank an alle Journalistinnen und Journalisten 
für die Wertschätzung unseres Projekts und für die guten Berichterstattungen

♦ August 2021: Bahá’í-Nachrichten: 20 Jahre Friedenstunnel; Seite 1 + Seite 2

♦ August 2021: Buddhismus Aktuell: 20 Jahre Friedenstunnel – Jubiläumsfeier

♦ September 2021: Bremer Rat für Integration: 20 Jahre Friedenstunnel 

♦ 07.09.2021: Weser Report: 20 Jahre Friedenstunnel

♦ 09.09.2021: Weser Kurier: Tunnel der Verständigung

♦ 09.09.2021: taz: Frieden für die Haltestelle

♦ 11.09.2021: radio bremen 1: Interview Regina Heygster

♦ 11.09.2021: buten un binnen - Nachrichten

Wie sich eine Bremerin vor 20 Jahren den Friedenstunnel ausdachte

♦11.09.2021: buten und binnen – Film: 20 Jahre Friedenstunnel

♦13.09.2021: Schwachhausen online 

20 Jahre Friedenstunnel-Für Vielfalt, Toleranz und Verständigung                      



Konzertreihe „Friedensklänge im Friedenstunnel“
Friedenstunnelkonzerte 19 bis 22 – im September

05.09. bis 26.09.2021

Oben: Verdi-Gewerkschaftschor „Die Verdikanten“ * Der Chor „Frische Töne“,
Unten: Edna Eversmeier, Ralf Stahn, Michael Gerdes und Marno Howald * Die Musikgruppe „Jacaré



Diesjähriger Abschluss der „Friedensklänge“

Die Musikgruppe „Jacaré“
29. September 2021

Zahlreiche Friedenstunnel-Freund*innen sowie auch etliche Förderer freuten sich darüber, 
dass die „Friedensklänge-Konzerte“ auch in diesem Jahr – trotz Corona –

im Mai und Juni „online“ und ab Juli wieder im Friedenstunnel direkt stattfinden konnten.

Alle Friedensklänge-Videos sind auf unserer Webseite zu finden unter 
https://www.rembertitunnel.de/?page_id=4673

oder auf unserem You-Tube-Kanal „Friedensklänge im Friedenstunnel“

https://www.rembertitunnel.de/?page_id=4673


Friedenstunnel bei der der „Tafel der Demokratie“
Bürgerzentrum Neue Vahr e.V., Berliner Freiheit

03. Oktober 2021

Bei der „Tafel der Demokratie“ wurde an einer langen Kaffeetafel der Dialog zwischen Menschen mit Fluchterfahrungen, 
Migrationsgeschichten und allen anderen Gästen geschaffen. Saher Khanqa-Kükelhan moderierte die Veranstaltung. 

Die Kaffeetafel hat am 03. Oktober 2021 deutschlandweit zum zweiten Mal stattgefunden.



„Musik für Gott“ 
Sieben Religions-Gemeinschaften präsentieren ihre musikalischen Traditionen 

Stadtkirche Vegesack
30. Oktober 2020

„Frieden fängt klein an“ wurde in diesem Jahr einmal musikalisch präsentiert. 
Bei der Veranstaltung „Musik für Gott“ ging es um das interreligiöse musikalische Erleben des Kirchenraums. 

Hindus, Buddhisten, Muslime, Alewiten, Bahai, Brahma Kumaris und Christen 
sind im Verein Bremer Friedenstunnel miteinander verbunden und haben ihre musikalischen Traditionen vorgeführt.

Pastor Volker Keller moderierte die Veranstaltung und interviewte die Religionsvertreter*innen und auch Regina Heygster.



100. Todestag von Abdu‘l Bahá
Spaziergang zum Friedenstunnel

27. November 2021

Gemeindemitglieder der Bahá´í-Gemeinde Bremen und Friedenstunnel-Freund*innen 
feierten den 100. Todestag von Abdu‘l Bahá

bei der andauernden Corona-Lage mit einem Spaziergang zum Friedenstunnel mit Laternen, Gebäck und Gesprächen.
Den Abschluss bildete ein gemeinsamer Gesang im Friedensbauwerk.



Winterputz im Friedenstunnel
Vereinsmitglieder halten das das Bauwerk sauber und pflegen den Friedenstunnel-Garten

03. Dezember 2021

Die Vereinsmitglieder und Vereins-Freund*innen des Friedenstunnels:
Bernd Möllers, Doris de Cruz, Heidi Helene Meilwes, Kornelia Möller, 
Herbert Riedesser, Stefan Sperling und Wolf Soujon
haben den Friedenstunnel vor dem Winter frisch geputzt. 
Der gesamte Gehweg-Bereich, auch zwischen den Autos, wurde gefegt 
sowie sämtliche Grünbereiche vor den beiden Frontseiten beschnitten.
Auch der Friedenstunnel-Garten wurde liebevoll gepflegt und hergerichtet.



Diversity & Sustainability Talk
Regina Heygster im Interview

17. Dezember 2021

Der Verein Shaktya e.V. ist eine soziale, kulturelle und humanitäre Organisation, die darauf abzielt, 
den Weltfrieden durch die Integrität und Einheit jedes Einzelnen zu erreichen. 

Er vereint die spirituellen, sozialen, wirtschaftlichen, ökologischen und kulturellen Aspekte des Lebens.
In diesem Zusammenhang wurde Regina Heygster von Sandeep Vinakota interviewt und gebeten, den Weg des Friedenstunnels zu erläutern:

https://www.youtube.com/watch?v=TEdTg9i6aqM 



Podiumsdiskussion in der Reihe „Frieden konkret“
„Frieden – Verstehen wir darunter eigentlich alle dasselbe?“

Kaminsaal, Bremer Rathaus
20. Dezember 2021

Saher Khanaqa-Kükelhahn, Diplom-Psychologin und Leiterin des Beschäftigungsprojektes „Face to Face“ für Geflüchtete und 
Rechtsanwalt Cornelius Neumann-Redlin, Hauptgeschäftsführer des Vereins „Die Unternehmensverbände im Lande Bremen e.V“, 

diskutierten mit Regina Heygster welche unterschiedlichen Sichtweisen sie auf das Thema „Frieden“ haben 
und was sie aufgrund ihrer Tätigkeiten darunter verstehen und auch leben.

Sieben Vertreter*innen des Friedenstunnels erläuterten anschließend ihre persönlichen Statements zum Thema:
Sedat Sevimli, Kornelia Möller, Dr. Menno Visser, Brigitte Lörcher, Volker Keller, Nepal Lodh und Bilal Güney

Ansprache: Bürgermeister Dr. Andreas Bovenschulte, Moderation: Regina Heygster



Die Friedenstunnel-Beleuchtung wird repariert
Neu-Einstellung der LED-Leuchten

29. Dezember 2021

Kurz vor Jahresschluss fiel die gesamte Beleuchtung im Friedenstunnel aus. 
Herzlichen Dank für die prompte Hilfe und Unterstützung durch die Firma  

Complex Light GmbH. 
Der Stromausfall wurde umgehend behoben und die gesamte Beleuchtung wurde erneut in Stand gesetzt, 

so dass auch zum Jahresende die Passanten gut beleuchtet den Friedenstunnel passieren konnten.



Der Friedenstunnel in Bremen
Baudenkmal für Frieden, Kunst und Kultur

Impressionen vom beleuchteten Friedenstunnel

Der Friedenstunnel erstrahlt 24 Stunden in buntem Regenbogenlicht.
Sie sind jederzeit herzlich willkommen! 



Friedenstunnel – Bremen setzt ein Zeichen

Danke 
sagen wir allen unseren Freunden und Förderern

für die großartige Unterstützung.

Danke
sagen wir auch für das Vertrauen und die tolle Zusammenarbeit

bei der Pflege und Instandhaltung des Friedenstunnels.

Friedenstunnel - im Jahr 2021          Vor seiner Umgestaltung – im Jahr 2001


