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• Weitere Umgestaltung am Friedenstunnel 

• Weitere Veranstaltungen zum Thema „Frieden und Verständigung“ 

Remberti-Tunnel vor der Umgestaltung       Umgestaltete Frontseite „Friedenstunnel“      Modell „Friedenstunnel“, Seite Parkallee

Ein öffentliches Zeichen des friedlichen Zusammenlebens



Besichtigung des Friedenstunnels
für Studierende des Instituts für Philosphie, Universität Oldenburg (Master) und des 

Instituts für Religionswissenschaft (Bachelor) 
mit Ihren Professoren Tilmann Hannemann/ Uni Oldenburg 

und M.A. Sina Marie Gogolok/ Uni Bremen

06. Januar 2016

Vorab: Präsentation der Recherche-Ergebnisse der Studierenden über das Projekt: 
Bahá´í-Zentrum, Am Wandrahm 7

Führung durch den Friedenstunnel: Regina Heygster



Danke-Veranstaltung und Ehrung 
für die Friedenstunnel-Initiatorin Regina Heygster  

Veranstalter: Raja Yoga Center Brahma Kumaris, Am Dobben 9 
Für die gelungene, künstlerische Umgestaltung des Friedenstunnels sowie ihre erfolgreiche 

Projektleitung wird Regina Heygster Dank und Anerkennung ausgesprochen

10. Januar 2016

Organisatorinnen: Brigitte Lörcher, Leiterin von Brahma Kumaris in Bremen, 
Didi Sudesh, Leiterin von Brahma Kumaris in Deutschland (und Europa), 

Elke Klonek aus Stuttgart, Gudrun Baader aus Hamburg, Babitha Selvanayagam



Besuch bei Rabbiner Prof. Dr. Gábor Lengyel
Gemeindezentrum Etz Chaim der Liberalen Jüdischen Gemeinde in Hannover

Fuhsestr. 6, 30419 Hannover
28. Januar 2016

„Betrachte nicht den Krug, sondern dessen Inhalt“

Präsentation des zum 75. Geburtstag von Rabbiner Prof. Dr. Gábor Lengyel 
erschienenen Buches

Mit dabei vom Verein Friedenstunnel waren: 
Regina Heygster, Ferdinand Rogge, Gunnar Zropf



Konzertreihe „Friedensklänge im Friedenstunnel“
Auftakt, 1. Friedenstunnel-Konzert: 
Dieter Weische spielt Shakuhachi

Regina Heygster moderiert die Friedensklänge-Veranstaltungen von April bis September

03. April 2016

Zahlreiche BesucherInnen aus Bremen und umzu, aber auch etliche Touristen haben jeden 
Sonntag die Friedenskonzerte im Friedenstunnel besucht. Regina Heygster hat dazu jeweils 

eine der Texttafeln von den Seitenwänden des Friedenstunnels vorgetragen.



Konzertreihe „Friedensklänge im Friedenstunnel“
Friedenstunnelkonzert 2 bis 7

10. April bis 15. Mai 2016

Oben: Marleen Stempel, Das 1. Bremer Ukulele-Orchester, Eva Spilker
Unten: Petra & Henning Grossmann. Franz Fendt, Behzad Rooshanpour & Mansoureh Sarandi



Garten der Religionen
Teilnahme an der Aktion „Serve the City“

18. bis 22. April 2016

Doris de Cruz pflegt seit Jahren den „Garten der Religionen“, der sich vor der Friedenspalme 
die Böschung hochzieht. Innerhalb der Aktion „Serve the City verschönerte Doris de Cruz 

(oben im Bild rechts) das Beet und setzte neue Pflanzungen an



Beteiligung an der Messe „Leben + Tod“
Forum.Messe.Fachkongress

29./30. April 2016 

Standbeteiligung unseres Vereins auf dem „Platz der Kulturen“

Moderation des „Lebensfestes“: Regina Heygster



„Bericht über Entstehung und Wirkung 
des Friedenstunnels mit Bildpräsentation

Schönebecker Holzkirche, Feldberg 1

03. Mai 2016

Wilfried Wilker vom Gemeinderat der Kirche hatte Regina Heygster eingeladen.

Nach der Präsentation: Diskussion mit dem Publikum



Das erste Roparun-Team durchquert den Friedenstunnel

14. Mai 2016

Das erste Roparun-Team erreichte am Pfingstsamstag, 14.5.2016, 
um 21.15 Uhr den Friedenstunnel

Roparun findet seit 25 Jahren statt und ist ein Staffellauf von Hamburg nach 
Rotterdam bzw. Paris nach Rotterdam. 



Regina Heygster zu Gast in der Talkshow 
„Budder bei die Fische“ von Anneke ter Veen

Zum Stadtwirt, Katharinenpassage, 28195 Bremen

20. Mai 2015 

Thema der Talkshow: „Frieden“
Anschließend Diskussion mit dem Publikum



„Frieden konkret“
Podiumsdiskussion mit den ReligionsvertreterInnen des Friedenstunnels

Kaminzimmer, Bremer Rathaus
31. Mai 2016 

Thema der Podiumsdiskussion: „Frieden konkret – was heißt das?“

Begrüßung: Regina Heygster, Ansprache, Dr. Helmut Hafner,
Moderation: Ernst-D. Klatte

Anschließend Diskussion mit dem Publikum



Konzertreihe „Friedensklänge im Friedenstunnel“
Friedenstunnelkonzert 8 bis 13

22. Mai bis 26. Juni 2016

Oben: Das „Nachtigallen-Quartett“, Ernst-Berthold Ahlhorn, Annette Odendahl
Unten: Aki Kazak & Kornelia Möller, Celina Enzenbach, Die „Singing Sisters“



Besichtigung des Friedenstunnels
6. Klasse der St. Johannis Schule Bremen, Lehrerin: Kathrin Voigt

Besichtigung im Rahmen des Projekts „Frieden fängt klein an“

10. Juni 2016

Führung durch Regina Heygster



Besichtigung des Friedenstunnels
für die Seminargruppe „Interreligiöser Dialog“ vom Studiengang 

Religionswissenschaft mit Professor Tilmann Hannemann, Universität Bremen

20. Juni 2016

Initiiert durch die Studentin Patricia Löther (4. von rechts)
Führung durch Ferdinand Rogge



Flüchtlinge aus Afghanistan 
besichtigen den Friedenstunnel

20. Juni 2016

Führung durch Ferdinand Rogge



Friedenstunnelförderer zu Gast im Tunnel

Juli 2016

Für viele Friedenstunnel-Förderer ist es ein schöner Anlass, bei einem Besuch in Bremen 
das Mosaik-Friedenswort oder die Friedenstext-Tafel, für die sie die Patenschaft 

übernommen haben, im Friedenstunnel zu suchen und sich damit fotografieren zu lassen.
Die hier abgebildeten Gäste kamen aus Grevenbroich, München und Bern in der Schweiz



Konzertreihe „Friedensklänge im Friedenstunnel“
Friedenstunnelkonzert 14 bis 19

03. Juli bis 07. August 2016

Oben: Dieter Weische, Chor des evangelischen Frauenbundes, Milva Hosty
Unten: Regina Heygster & Babette Handke, Eva Spilker, Dieter Weische & Franz Fendt



„Peace Run“ durch den Friedenstunnel
Empfang des internationalen Läuferteams des „Peace Run“ im Friedenstunnel

10. Juli 2016

Der „Peace Run“ ist der weltweit größte und längste Fackellauf, der Frieden und das 
harmonische Zusammenleben zwischen Menschen aller Kulturen, Länder und 

Glaubensrichtungen fördert. 
Die Läufer des internationalen Teams kamen unter anderem aus Bosnien-Herzegowina, 

Neuseeland, England, Rumänien, Holland, Serbien und Deutschland und wurden im 
Friedenstunnel von der Vorsitzenden, Regina Heygster, 

sowie von Vereinsmitgliedern und Förderern des Tunnels begrüßt.



Ramadan-Empfang im Bremer Rathaus

12. Juli 2016

Der Friedenstunnel-Vorstand war zum Ramadan-Empfang ins Bremer Rathaus eingeladen. 



Würdigung der Mosaik-Kunst des Friedenstunnels
im australischen Magazin „Opus Oracle“

17. Juli 2016

Die Journalistin und Mosaik-Künstlerin Kristin Wohlers (rechts) interviewt die Initiatorin und 
Künstlerin des Friedenstunnels, Regina Heygster, zu Ihrer Mosaik-Kunst am und im Tunnel



Jugendworkshop Sandbostel am Friedenstunnel

19. Juli 2016

Ferdinand Rogge, 2. Vorsitzender, führte die Jugendlichen und jungen Erwachsenen aus 
7 Nationen durch den Friedenstunnel, erläuterte die Entstehung des Projekts und die 

vielfältige inhaltliche Vereins-Arbeit zum Thema "Verständigung, Toleranz und Frieden".
RTL berichtete darüber in den Nachrichten



Der Friedenstunnel wird immer wieder instand gesetzt 

August 2016

Links: Malermeister Walter Beerens i.R. besserte die Frontseite aus
Rechts: Heiner Löhmann, Global Service Nord UG, (links) setzte die Elektrik instand.



Fricke Social Day 2016
Auszubildende von Hofmeister & Meincke unterstützten tatkräftig 

das Projekt "Tunnel-Begegnungen 2016 - für Vielfalt, Toleranz und Verständigung" 
14. August 2016

Links: Die Auszubildenden Natalie, Esma, Malik und Calvin 
sowie das Organisations-Team des Fricke Social Days 

mit Bürgermeister Dr. Carsten Sieling im Bremer Friedenstunnel

Rechts: Ferdinand Rogge, 2. Vorsitzender, weist die Auszubildenden 
in die Aufbauarbeiten ein



Tunnel-Begegnungen 2016
für Vielfalt, Toleranz und Verständigung 

Eröffnung: Bürgermeister Dr. Carsten Sieling
Musikalische Untermalung des Festes: Zahlreiche Friedenstunnel-MusikerInnen

Moderation: Regina Heygster und Gunnar Zropf

Ort: Innengewölbe des gesperrten Friedenstunnels * 14. August 2016

Mit dieser Veranstaltung sollte auch den Menschen, die aus ihrer Heimat fliehen mussten und 
in Bremen ein neues zu Hause gefunden haben, ein Willkommenszeichen gesetzt werden.



Besichtigung des Friedenstunnels
Frauengruppe der Melanchthon-Gemeinde Bremen

Ev. Brückengemeinden im Bremer Osten
19. August 2016

Organisation des Treffens: Bettina Schürg, Melanchthon-Gemeinde Bremen
Führung durch Regina Heygster



Besichtigung des Friedenstunnels
9. und 10. Klasse der Wilhelm-Kaisen-Oberschule, 

Besichtigung im Rahmen des Projekts „Frieden fängt klein an“

29. August und 1. September 2016

Links: 9. Klasse, Lehrerin: Marie-Helen von Heereman 
Rechts: 10. Klasse, Lehrerin: Petra Niehardt, 

Führung durch Regina Heygster



Konzertreihe „Friedensklänge im Friedenstunnel“
Friedenstunnelkonzert 20 bis 24

14. August bis 25. September 2016

Oben: Flautissimo, Dr. OM – Otto Maier, Cladatje, Klezmerband
Unten: Michael Gerdes, Gyhumer Chor, Chor des Fachbereichs Physik der Universität Bremen



Podiumsdiskussion
„Wäre die Welt ohne Religion friedlicher?“

Forum Kirche, Holler Allee 75
05. September 2016

Die Veranstaltung war unser Beitrag zur Woche der Integration
Dr. Rüdiger With, katholischer Pastor, und Michael Sabass, agnostischer Buddhist, 

diskutierten miteinander, mit dem Publikum und mit VertreterInnen anderer Religionen
Moderation: Regina Heygster



„Facetten des Friedens“
Ausstellung und Symposium

Untere Rathaushalle Bremen
12. bis 14. September 2016

Standbeteiligung unseres Vereins in der unteren Rathaushalle 
an der Veranstaltung des Vereins „Menschen des Weges e.V.

Mit dabei waren: Michael Sabass, Rianne van der Venh/Singh, Sedat Sevimli, 
Bernd Möllers, Doris de Cruz, Monika Steindorf, Brigitte Lörchers, Ferdinand Rogge,

sowie als einer der Gäste am Stand: SPD-Abgeordneter Elombo Bolayela



Besichtigung des Friedenstunnels
Vorklasse der Gesamtschule Bremen-Ost, Lehrerin: Jasmin Pervez 

Besichtigung im Rahmen des Projekts „Frieden fängt klein an“

29. September 2016

Führung durch Regina Heygster 



„Religionen laden ein“
Deutsch-Indische Hindu-Gesellschaft Bremen e.V.

Schwachhauser Heerstr. 266, 28359 Bremen
14. Oktober 2016

Nepal Lodh führt in den Hinduismus ein
Anschließend Diskussion mit dem Publikum



Instandhaltung des Friedenstunnel

November 2016

Die DB Netz AG dichtet die Mittelfugen an der Gewölbedecke des Friedenstunnels ab



Neu-Installation der Beleuchtung 
an der Gewölbedecke des Friedenstunnels

November 2016

Die Firma COMPLEX LIGHT GMBH installiert mit Unterstützung 
der Firma Sealight – Light & Sound eine neue Beleuchtung für die Gewölbedecke.



Impressionen des umgestalteten Friedenstunnels
Regenbogen-Beleuchtung im Innengewölbe des Friedenstunnels

November 2016

Der Friedenstunnel erstrahlt von 6-10 Uhr, von 12-14 Uhr und von 16-23 Uhr 
in buntem Regenbogenlicht. 

Von 10-12, von 14-16 und von 23-6 Uhr wird der Friedenstunnel in weißem Licht beleuchtet



Der umgestaltete Friedenstunnel mit beiden Frontseiten

Oberes Bild: Blick auf die Frontseite und das Innengwölbe von der „Parkallee“ aus 
Unteres Foto: Blick auf die Frontseite und das Innengewölbe von „An der Weide“ aus

Idee und künstlerische Gestaltung des gesamten Friedenstunnels: Regina Heygster



Friedenstunnel – Bremen setzt ein Zeichen

Danke 
sagen wir allen unseren Freunden und Förderern

für die großartige Unterstützung.

Danke
sagen wir auch für das Vertrauen und die tolle Zusammenarbeit

bei der abschließenden Umgestaltung des Friedenstunnels.


